
Hallenbelegungsplan Pahlen, Mai 2010

Ansprechpartner: Katrin Behrend-Pförtner: 04803/601760 oder katrin_ist@web.de

Montag 15.00  -16.00  Mutter/Kind Turnen
16.00 - 18.00 Turnen Leistungsgruppe
18:00 - 19:00 Handball
19:00 - 20:00 Step Aerobic
20:00 - 22:00 Gymnastik

Dienstag   8:30 -   9:30 Frauenfitness
14:30 - 16:30 Wing Tsun
16:30 - 19:00 Fussball Jugend Winter
19:00 - 20:30 Handball Altherren

Mittwoch 15:00 - 16:15 Turnen Grundschulalter
16:15 - 17:15 Turnen ab 4 Jahre
17:30 - 19:30 Fussball Jugend Winter
19:30 - 21:00 Fussball Altherren Winter

17:30 - 18:30 Training Sportabzeichen (Mai-September) Sportplatz

Donnerstag 15.30-16.30 Turnen Fördergruppe
16.30-18.00 Turnen Leistungsgruppe
18.00-19.15 Fussball Jugend Winter
19:15 - 20:30 Fussball Damen Winter

Freitag 14:30 - 15:30 Fussball Kinder Winter
15:30 - 16:30 Handball
16:30 - 17:45 Handball
17:45 - 18:30 Cheerleader
18:30 - 19:30 Harai Te Do Kinder
19:30 - 21:00 Harai Te Do Erwachsene
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